Was ist los Im Seniorenzentrum Zell im Wiesental

Tag Zeit Was Wo
Montag 10:00 Uhr Gymnastik — ,,Wer rastet der rostet* Wohnbereich |
11:00 Uhr Gymnastik — ,,Wer rastet der rostet® Wohnbereich 11
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr Cafébetrieb ( auf Wunsch und nach Absprache mit Begleitung ) Begegnungsstétte
18:30 Uhr Strickstunde mit Frau Korban AWO Raum
Dienstag 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr Jeden 1. Dienstag im Monat Im Wechsel WB | und 11
Singen mit Frau Fai3t und Frau Volkmer
16:00 Uhr Offene Werkstatt Je nach Thema
Mittwoch 11:15 Uhr bis 11:45 Uhr Jeden Mittwoch auRer 1.Mittwoch im Monat BT-Kiche Wohnbereich |
Gymnastik mit Frau Kiefer
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr Cafébetrieb ( auf Wunsch und nach Absprache mit Begleitung ) Begegnungsstéatte
10:00 Uhr Gedéachtnistraining Wohnbereich I
Donnerstag 11:00 Uhr Gedéachtnistraining Wohnbereich 11
15.30 Uhr Einmal im Monat Gartentherapie mit Herrn Stanicki Terrasse WB 1
15:30 Uhr Jeden 2. Donnerstag: Katholische Andacht Begegnungsstéatte
Jeden 4. Donnerstag: Evangelische Andacht Begegnungsstéatte
Freitag 10:00 Uhr Gymnastik — ,, Fit fiir's Wochenende* Wohnbereich |
11:00 Uhr Gymnastik - ,, Fit fiir's Wochenende* Wohnbereich 11
15.30 Uhr Besuchshunde vom DRK ungerade Wochen siehe Aushang
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr Cafébetrieb ( auf Wunsch und nach Absprache mit Begleitung ) Begegnungsstéatte
Sonstiges Einmal monatlich M&nnerstammtisch

Einmal im Quartal Geburtstagskaffee
Einmal im Monat ,, Koch-Club“

Betreuung nach § 87b findet von Montag — Freitag, von 09.00 — 13.00 Uhr und von 15.00 — 18.00 Uhr statt.




